
Аннотация

Цели изучения курса: формирование у обучающихся системы знаний о 
механизмах взаимодействия человека с факторами среды обитания, о последствиях 
воздействия травмирующих, вредных и поражающих факторов, о принципах и методах 
обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Задачи курса:
- формирование у бакалавров теоретических знаний о потенциальных факторах 

риска для жизни и здоровья людей, методах организации безопасности людей;
- обучение бакалавров основам физиологии труда и создания комфортных 

условий жизнедеятельности;
- создание у обучающихся современных представлений о производственной среде 

и источниках опасности;
- ознакомление бакалавров с особенностями правового регулирования и 

управления в сфере безопасности жизнедеятельности.
- формирование у бакалавров навыков организации защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в профессиональной 
деятельности.

Дисциплина входит в перечень курсов базовой части ОПОП.
Для изучения дисциплины студент должен обладать знаниями, полученными при 

изучении учебных предметов «Физика», «Химия», «Основы безопасности 
жизнедеятельности» основной образовательной программы среднего (полного) общего 
образования.

Дисциплина направлена на изучение опасных факторов техносферы и природной 
среды, их влияние на здоровье человека, а также методах противодействия опасности 
различного происхождения.

В результате изучения учебной дисциплины у обучающегося формируются 
компетенции:

способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8);

УК-8.1. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 
месте, в том числе с помощью средств защиты.

УК-8.2. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 
безопасности на рабочем месте.

УК-8.3. Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных 
ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, в том числе с 
помощью средств защиты.

Способен принимать технические решения в профессиональной деятельности, 
выбирать эффективные и безопасные технические средства, и технологии (ОПК-5).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
Знать:
- потенциальные факторы риска для жизни и здоровья людей; критерии 

безопасности и/или комфортности, условий труда на рабочем месте; основные подходы и 
методы защиты производственного персонала и населения при возникновении 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения.

- теоретические основы обеспечения безопасности жизнедеятельности; методы 
обеспечения безопасности среды обитания; действующую систему нормативно-правовых 
актов в профессиональной деятельности.

учебной дисциплины « Б1.Б.09 Безопасность жизнедеятельности»
направления подготовки бакалавров 29.03.01 Технология изделий легкой
промышленности.
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Уметь:
- идентифицировать опасные факторы в разных сферах жизни; оценивать степень 

опасности возможных последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; применять индивидуальные и коллективные средства защиты.

- принимать технические решения в профессиональной деятельности, оценивать 
риск их реализации, выбирать эффективные и безопасные технические средства и 
технологии.

Владеть:
- навыками организации мероприятий по охране труда и техники безопасности на 

рабочем месте; практическими навыками по предотвращению возникновения и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; приемами и/или способами оценки последствий чрезвычайных ситуаций 
различного происхождения.

- способностью выбирать эффективные и безопасные технические средства и 
технологии.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часа. 

Вид промежуточной аттестации: зачет
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