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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины является создание системы знаний о территориально-

рекреационной системе (ТРС), принципах ее формировании и управлении.  

Задачами изучения дисциплины являются: 

- сформировать представление о свойствах и функциях комплексов ТРС: 

отдыхающие; природном; культурном комплексе; обслуживающем персонале; техническом 

комплексе; органах управления; 

- рассмотреть ТРС Республики Адыгея; 

- выявить проблемы развития ТРС Республики Адыгея и определить пути решения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП по направлению подготовки 

 

Учебная дисциплина «Формирование и управление территориально-

рекреационными системами» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Блока 1. Она имеет последующие логические и 

содержательно-методические связи с дисциплинами «Технологии внутреннего, 

въездного и выездного туризма», «Туристские формальности», «Технология путешествий 

и приема туристов», «Прикладной туроперейтинг» и др. 

Дисциплина основана на знаниях теоретической концепции рекреационной 

географии, научных законов физической и экономической географии. Для освоения 

дисциплины необходимо формирование знаний работы с тематическими картами , 

умение читать и анализировать таблицы и диаграммы. 

Дисциплина направлена на изучение принципов формирования и управления 

территориально-рекреационных системами, рассмотрение и анализ основных 

теоретических концепций рекреационной географии, основных понятий и терминов, 

связанных с такими явлениями как рекреация и туризм, изучение рекреационных 

ресурсов, туристской освоенности и перспектив развития туризма Республики Адыгея. 

Освоению данной дисциплины должно предшествовать изучение дисциплины 

«География», «География Адыгеи», «Организация туроперейтинга», «Организация 

туристской деятельности» и др.  

 

3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

В процессе освоения дисциплины у бакалавров формируются следующие 

компетенции:  

ПКУВ-5 - способен организовать процесс обслуживания потребителей на основе 

нормативно-правовых актов, с учетом запросов потребителей и применением 

клиенториентированных технологий. 

Индикатора достижения компетенции: 

ПКУВ-5.1 - организует процессы обслуживания потребителей на основе анализа 

рыночного спроса и потребностей туристов и других заказчиков услуг. 

ПКУВ-5.2 - изучает требования туристов, анализ мотивации спроса на реализуемые 

туристские продукты. 

ПКУВ-5.3 - выбирает и применяет клиентоориентированные технологии 

туристского обслуживания. 

ПКУВ-7 - способен находить, анализировать и обрабатывать научную информацию 

в сфере туризма. 

Индикатора достижения компетенции: 

ПКУВ-7.1 - проводит исследования туристско-рекреационного потенциала и 

ресурсов туристских регионов, территорий, зон и комплексов; 



ПКУВ-7.2 - применяет современные технологии сбора, обработки и анализа 

информации в сфере туризма;  

ПКУВ-7.3 - использует методы анализа и прогнозирования развития явлений и 

процессов в сфере туризма. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

знать: свойства подсистем ТРС и характер взаимосвязей между ними; структуру 

населения РА, рекреационные потребности и деятельность населения Адыгеи; 

характеристику природных рекреационных ресурсов, экологические проблемы Адыгее; 

характеристику технического комплекса ТРС Республики Адыгея (ПКУВ-5); 

методологию и методы исследования туристско-рекреационного потенциала и 

ресурсов туристских регионов (ПКУВ-7). 

уметь: определять и оценивать факторы, влияющие на формирование ТРС; 

проводить анализ и давать оценку природным рекреационным ресурсом, туристской 

освоенности; проводить анализ и давать оценку культурно-историческим рекреационным 

ресурсам; проводить эшелонирование обслуживающего персонала ТРС (ПКУВ-5); 

формировать и реализовывать программу поиска и изучения источников 

информации с целью определения основных параметров конкурентоспособного 

туристского продукта (ПКУВ-7). 

владеть навыками сбора и анализа информации; навыками оценки рекреационных 

ресурсов (ПКУВ-5); 

навыками анализа и систематизации теоретических и практических знаний, 

связанных с решением исследовательских задач в сфере туризма (ПКУВ-7). 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы. Общая трудоемкость 

дисциплины. 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 ч.). 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов/з.е. 

Семестры 

5   

Контактные часы (всего) 51,25/1,42 51,25/1,42   

В том числе:     

Лекции (Л) 17/0,47 17/0,47   

Практические занятия (ПЗ) 34/0,95 34/0,95   

Лабораторные работы (ЛР) - -   

Контактная работа в период аттестации (КРАт) - -   

Самостоятельная работа под руководством 

преподавателя (СРП) 

0,25/0,006 0,25/0,006   

Самостоятельная работа  (СР) (всего) 56,75/1,58 56,75/1,58   

В том числе:     

Расчетно-графические работы - -   

Реферат 56,75/1,58 56,75/1,58   

Другие виды СР (если предусматриваются, 

приводится перечень видов СРС) 

1.Составление плана-конспекта 

2. Обсуждение докладов 

3. Подготовка ответов на вопросы 

- -   

Курсовой проект (работа) - -   

Контроль (всего) - -   

Форма промежуточной аттестации:  

Зачет  
- -   

Общая трудоемкость 108/3 108/3   



4.2. Объем дисциплины и виды учебной работы по заочной форме обучения 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 ч.). 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов/з.е. 

Семестры 

5   

Контактные часы (всего) 12,25/0,3 12,25/0,3   

В том числе:     

Лекции (Л) 6/0,16 6/0,16   

Практические занятия (ПЗ) 6/0,16 6/0,16   

Лабораторные работы (ЛР)     

Контактная работа в период аттестации (КРАт) 0,25/0,01 0,25/0,01   

Самостоятельная работа под руководством 

преподавателя (СРП) 

    

Самостоятельная работа  (СР) (всего) 92/2,6 92/2,6   

В том числе:     

Расчетно-графические работы     

Реферат 92/2,6 92/2,6   

Другие виды СР (если предусматриваются, 

приводится перечень видов СРС) 

1.Составление плана-конспекта 

2. Обсуждение докладов 

3. Подготовка ответов на вопросы 

- -   

Курсовой проект (работа) - -   

Контроль (всего) 3,75/0,1 3,75/0,1   

Форма промежуточной аттестации:  

Зачет  
3,75/0,1 3,75/0,1   

Общая трудоемкость 108/3 108/3   

 
5. Структура и содержание дисциплины 

5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения 

 

№ п/п 
Раздел 

дисциплины 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а Виды учебной работы, 

включая самостоятельную работу и 

трудоемкость  

(в часах) 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

(по семестрам) 

Л
 

П
З
 

К
Р

А
т 

С
Р

П
 

К
о
н

тр

о
л
ь 

С
Р

 

1. Рекреационная 

география и ее место в 

системе 

географических наук.  

1 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

2. Понятие о 

территориально-

рекреационной 

системе. 

2-3 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

3. Комплекс 

отдыхающие ТРС 

Республики Адыгея. 

4-5 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

4. Природный комплекс 6-7 2 4 - - - 6 Блиц-опрос 



ТРС Республики 

Адыгея. 

Обсуждение 

докладов 

5. Культурный комплекс 

ТРС Республики 

Адыгея. 

8-11 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

6. Комплекс 

«обслуживающий 

персонал» ТРС 

Республики Адыгея. 

12-14 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

7. Технический комплекс 

ТРС Республики 

Адыгея. 

15-16 2 4 - - - 6 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

8 Органы управления 

ТРС Республики 

Адыгея. 

17 3 6 - - - 14,75 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов 

 Промежуточная 

аттестация (Зачет). 
 - - - 0,25 - - Зачет 

 Итого:  17 34  0,25  56,75  

 

5.2. Структура дисциплины для заочной формы обучения 

 

№ п/п Раздел дисциплины 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 

работу и трудоемкость  

(в часах) 

Л
 

П
З

 

К
Р

А
т 

С
Р

П
 

К
о
н

тр
о
л
ь 

С
Р

 

1. Рекреационная география и 

ее место в системе 

географических наук.  

2 2 - - - 12 

2. Понятие о территориально-

рекреационной системе. 
2 2 - - - 12 

3. Комплекс отдыхающие ТРС 

Республики Адыгея. 
2 2 - - - 12 

4. Природный комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 
- - - - - 12 

5. Культурный комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 
- - - - - 12 

6. Комплекс «обслуживающий 

персонал» ТРС Республики 

Адыгея. 

- - - - - 12 

7. Технический комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 
- - - - - 12 

8. Органы управления ТРС 

Республики Адыгея. 
- - - - - 8 

 Промежуточная аттестация 
(Зачет). 

- - 0,25 - 3,75 - 

 Итого: 6 6 0,25 - 3,75 92 

 

 

 



5.3. Содержание разделов дисциплины «Формирование и управление территориально-рекреационными системами», образовательные 

технологии 

Лекционный курс 

№ 

п/п 

Наименование 

темы дисциплины 

Трудоемкост

ь (часы / зач. 

ед.) Содержание 

Формируем

ые 

компетенци

и 

Результаты освоения 

(знать, уметь, владеть) 

Образовательны

е технологии 

ОФО ЗФО 

Тема 

1. 

Рекреационная 

география и ее место 

в системе 

географических 

наук. 2/0,05 2/0,05 

Цели и задачи курса. Рекреационная 

география и ее место в системе 

географических наук. Понятие о 

рекреации. Рекреация как 

социокультурный феномен 

современности. Субъект и объект 

рекреации, рекреационное временя и 

пространство, рекреационная 

деятельность и ее циклы.  

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Знать: основные теоретические 

положения, базовые понятия и 

термины курса. 

Уметь: анализировать основные 

концепции и понятия 

рекреационной географии. 

Владеть: методами 

рекреационной географии. 

Слайд-лекция 

Тема 

2. 

Понятие о 

территориально-

рекреационной 

системе. 
2/0,05 2/0,05 

Понятие и свойства подсистем 

территориально-рекреационной системы 

и характер взаимосвязей между ними. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Знать: свойства подсистем ТРС 

и характер взаимосвязей между 

ними. 

Уметь: определять и оценивать 

факторы, влияющие на 

формирование ТРС. 

Владеть: методами 

рекреационной географии. 

Лекция-беседа  

 

Тема 

3. 

Комплекс 

отдыхающие ТРС 

Республики Адыгея. 

2/0,05 2/0,06 

Характеристика населения Республики 

Адыгея: возрастная и половая структура, 

сельское и городское население, 

занятость населения, доходы населения. 

Рекреационные потребности и 

деятельность, мотивация рекреационных 

потребностей населения Республики 

Адыгея. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7 

 

Знать: структуру населения РА, 

рекреационные потребности и 

деятельность населения Адыгеи. 

Уметь: проводить анализ 

структуры туристского рынка: 

спрос, направление туристских 

потоков, латентные потребности 

и др. 

Владеть: навыками оценки 

спроса на туристско-

экскурсионные услуги. 

Слайд-лекция 



Тема

4. 

Природный 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

2/0,05 - 

Характеристика природных 

рекреационных ресурсов Республики 

Адыгея. Характер использования 

природных рекреационных ресурсов. 

Проблемы охраны и возможности 

сохранения природных рекреационных 

ресурсов РА. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Знать: характеристику 

природных рекреационных 

ресурсов, экологические 

проблемы Адыгеи. 

Уметь: проводить анализ и 

давать оценку природным 

рекреационным ресурсом, 

туристской освоенности. 

Владеть: навыками оценки 

рекреационных ресурсов. 

Лекция-беседа 

 

Тема 

5. 

Культурный 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

2/0,05 - 

Характеристика культурно-

исторических рекреационных ресурсов 

Республики Адыгея. Современное 

состояние памятников истории и 

архитектуры РА, проблемы охраны и 

возможности их сохранения. 

Перспективы развития культурного 

комплекса ТРС Республики Адыгея. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Знать: характеристику 

культурно-исторических 

рекреационных ресурсов 

Республики Адыгея. 

Уметь: проводить анализ и 

давать оценку культурно-

историческим рекреационным 

ресурсам. 

Владеть: навыками оценки 

рекреационных ресурсов. 

Слайд-лекция 

Тема 

6. 

Комплекс 

«обслуживающий 

персонал» ТРС 

Республики Адыгея. 

2/0,05 - 

Структура обслуживающего персонала 

туристкой отрасли Республики Адыгея. 

Проблемы подсистемы 

«обслуживающий персонал» ТРС в 

Республике Адыгея. Перспективы 

развития подсистемы «обслуживающий 

персонал» ТРС в РА.  

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  
 

Знать: структуру 

обслуживающего персонала 

туристкой отрасли Республики 

Адыгея.  

Уметь: проводить 

эшелонирование 

обслуживающего персонала ТРС. 

Владеть: навыками сбора и 

анализа информации. 

Лекция-беседа  

 

Тема 

7. 

Технический 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

2/0,05 - 

Характеристика технического комплекса 

ТРС Республики Адыгея. Проблемы и 

перспективы развития технического 

комплекса ТРС Республики Адыгея. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  
 

Знать: характеристику 

технического комплекса ТРС 

Республики Адыгея.  

Уметь: анализировать состояние 

технической системы ТРС. 

Владеть: навыками сбора и 

анализа информации. 

Слайд-лекция 



Тема

8. 

Органы управления 

ТРС Республики 

Адыгея. 

3/0,12 - 

Характеристика подсистемы «органы 

управления» ТРС Республики Адыгея. 

Проблемы подсистемы «органы 

управления» и возможности 

совершенствования управления и 

планирования ТРС Республики Адыгея. 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Знать: подсистемы «органы 

управления» ТРС Республики 

Адыгея.  

Уметь: проводить оценку 

функционирования органов 

управления ТРС. 

Владеть: навыками сбора и 

анализа информации. 

Лекция-беседа  

 

 Итого: 17/0,4

7 

6/0,16 
 

   

 



5.4. Практические и семинарские занятия, их наименование, содержание и объем в 

часах 

№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Наименование практических и семинарских 

занятий 

Объем в 

часах / 

трудоем. в 

з.е. 

ОФО ЗФО 

1. Рекреационная 

география и ее место 

в системе 

географических 

наук.  

Цели и задачи курса. Рекреационная география и ее 

место в системе географических наук. Понятие о 

рекреации. Рекреация как социокультурный феномен 

современности. Субъект и объект рекреации, 

рекреационное временя и пространство, рекреационная 

деятельность и ее циклы.  

4/0,1 2/0,05 

2. Понятие о 

территориально-

рекреационной 

системе. 

Понятие и свойства подсистем территориально-

рекреационной системы и характер взаимосвязей 

между ними. 
4/0,1 2/0,05 

3. Комплекс 

отдыхающие ТРС 

Республики Адыгея. 

Характеристика населения Республики Адыгея: 

возрастная и половая структура, сельское и городское 

население, занятость населения, доходы населения. 

Рекреационные потребности и деятельность, мотивация 

рекреационных потребностей населения Республики 

Адыгея. 

4/0,1 2/0,06 

4. Природный 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

Характеристика природных рекреационных ресурсов 

Республики Адыгея. Характер использования 

природных рекреационных ресурсов. Проблемы охраны 

и возможности сохранения природных рекреационных 

ресурсов РА. 

4/0,1 - 

5. Культурный 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

Характеристика культурно-исторических 

рекреационных ресурсов Республики Адыгея. 

Современное состояние памятников истории и 

архитектуры РА, проблемы охраны и возможности их 

сохранения. Перспективы развития культурного 

комплекса ТРС Республики Адыгея. 

4/0,1 - 

6. Комплекс 

«обслуживающий 

персонал» ТРС 

Республики Адыгея. 

Структура обслуживающего персонала туристкой 

отрасли Республики Адыгея. Проблемы подсистемы 

«обслуживающий персонал» ТРС в Республике Адыгея. 

Перспективы развития подсистемы «обслуживающий 

персонал» ТРС в РА.  

4/0,1 - 

7. Технический 

комплекс ТРС 

Республики Адыгея. 

Характеристика технического комплекса ТРС 

Республики Адыгея. Проблемы и перспективы развития 

технического комплекса ТРС Республики Адыгея. 

4/0,1 - 

8. Органы управления 

ТРС Республики 

Адыгея. 

Характеристика подсистемы «органы управления» ТРС 

Республики Адыгея. Проблемы подсистемы «органы 

управления» и возможности совершенствования 

управления и планирования ТРС Республики Адыгея. 

6/0,25 - 

 
Итого: 

 34/0,9

5 

6/0,16 

 

5.5. Лабораторные занятия, их наименование и объем в часах 

 

№  

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Наименование  

лабораторных работ 

Объем в часах /  

трудоемкость в з.е. 

- - - - 



 

5.6. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрены. 

 

5.7. Самостоятельная работа студентов 

Содержание и объем самостоятельной работы студентов 

  

№ 

п/п 

Разделы и темы рабочей программы 

самостоятельного изучения 

Перечень 

домашних заданий 

и других вопросов 

для 

самостоятельного 

изучения 

Сроки 

выполнения 

Объем в часах 

/ трудоем. в з.е. 

ОФО ЗФО 

1.  Влияние рекреации на растительность, 

на эстетические свойства ландшафта. 

Способы повышения устойчивости 

природных комплексов к 

рекреационным нагрузкам. 

Написание 

реферата 
1-3 6/0,1 12/0,33 

2.  Проблемы выделения функциональных 

зон рекреационных территорий; роль 

функционального зонирования в 

территориальном управлении. 

Написание 

реферата 
4-5 6/0,1 12/0,33 

3.  Рекреационное природопользование; 

руральное природопользование; 

урбанизированное природопользование.  

Написание 

реферата 
6-7 6/0,1 12/0,33 

4.  Рекреационные потребности сельского 

и городского населения Республики 

Адыгея. Рекреационная деятельность 

сельского и городского населения 

Республики Адыгея. 

Написание 

реферата 
8-10 6/0,1 12/0,33 

5.  Характер использования растительных 

ресурсов РА для организации 

рекреации и туризма. Характер 

использования особо охраняемых 

природных объектов РА для 

организации рекреации. 

Написание 

реферата 
11-12 6/0,1 12/0,33 

6.  Маршруты познавательного туризма на 

территории РА. Перспективы развития 

культурного комплекса ТРС 

Республики Адыгея. 

Написание 

реферата 
13 6/0,1 12/0,33 

7.  Проблема эшелонирования 

обслуживающего персонала РА. 

Перспективы развития подсистемы 

«обслуживающий персонал» ТРС в РА.  

Написание 

реферата 
14-15 6/0,1 12/0,33 

8.  Экологичность технического комплекса 

РА. Перспективы развития подсистемы 

«технический комплекс» ТРС в РА. 

Возможности совершенствования 

управления и планирования ТРС 

Республики Адыгея. 

Написание 

реферата 
16-17 

14,75/0,

88 
8/0,29 

 Итого:   56,75/1

,58 
92/2,6 

 

 

 

 



6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

6.1. Методические указания 

1. Бормотов, И.В. Адыгея туристская. Горно-рекреационное природопользование 

[Электронный ресурс] / И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 208 с. - Режим доступа: 

http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=0000767  

2. Бормотов, И.В. Лагонакское нагорье: стратегия развития. Горно-рекреационное 

природопользование [Электронный ресурс] / И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 

168 с. - Режим доступа: http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=0000765  

3. Территориально-рекреационные системы: формирование и управление 

[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для студентов факультета новых 

социальных технологий, обучающихся по специальности 100103 "Социально-культурный 

сервис и туризм" / сост.: С.Б. Ожева и др. - Майкоп: А.А. Григоренко, 2009. - 147 с. - 

Режим доступа: http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=1000047406 

 

6.2. Литература для самостоятельной работы 

1. Бормотов, И.В. Лагонакское нагорье: стратегия развития. Горно-рекреационное 

природопользование / И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 168 с. 

2. Бормотов, И.В. Адыгея туристская. Горно-рекреационное природопользование / 

И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 208 с. 

3. Колесова, Ю.А. Туристско-рекреационное проектирование [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Ю.А. Колесова. - М.: КУРС, ИНФРА-М, 2015. - 352 с. - ЭБС 

«Znanium. com» - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=512520  

4. Минаев В.А. Оценка геоэкологических рисков [Электронный ресурс]: 

моделирование безопасности туристско-рекреационных территорий: монография / В.А. 

Минаев, А.О. Фаддеев. – М.: Финансы и статистика,2014. – 336 с. - ЭБС «Айбукс» - 

Режим доступа: http://ibooks.ru/reading.php?productid=345044 

5. Территориально-рекреационные системы: формирование и управление 

[Электронный ресурс]: учеб.-метод. пособие для студентов факультета новых социальных 

технологий, обучающихся по специальности 100103 "Социально-культурный сервис и 

туризм" / сост.: С.Б. Ожева, С.И. Лабинцева, И.И. Татаренко, Н.В. Бушманова. - Майкоп: 

А.А. Григоренко, 2009. - 147 с. - Режим доступа: 

http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=1000047406 
 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

 

 

http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=1000047406
http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=1000047406


7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине «Формирование и управление территориально-

рекреационными системами» 

 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 
7.1.1. Для очной формы обучения 

 

Этапы формирования 

компетенции (согласно 

учебному плану) 

Наименование дисциплин и практик, формирующих компетенции в 

процессе освоения ОП (жирным шрифтом выделить текущую 

практику) 

ПКУВ-5 - способен организовать процесс обслуживания потребителей на основе 

нормативно-правовых актов, с учетом запросов потребителей и применением 

клиенториентированных технологий 
1,2 Сервисная деятельность 

2 Человек и его потребности 

2 Ознакомительная практика 

4 Исследовательская практика 

5 
Формирование и управление территориально-рекреационными 

системами 

5 Туристско-рекреационное ресурсоведение 

6 Документационное обеспечение туристской деятельности 

6 Проектно-технологическая  практика 

7 Экономика и предпринимательство в сфере туризма 

8 Преддипломная практика  

8 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

8 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ПКУВ-7 - способен находить, анализировать и обрабатывать научную информацию в 

сфере туризма 
1,2 География туризма 

4 Туристско-рекреационное ресурсоведение 

5 Туристско-рекреационное проектирование 

5 Формирование и управление территориально-рекреационными системами 

5 
Маркетинг в туризме 

Технологии внутреннего, въездного и выездного туризма 

5 
Формирование и управление территориально-рекреационными 

системами 

7,8 Инновации в туризме 

6 Проектно-технологическая  практика 

8 Преддипломная практика  

8 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

8 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

 

7.1.2. Для заочной формы обучения 

Этапы формирования 

компетенции (согласно 

учебному плану) 

Наименование дисциплин и практик, формирующих компетенции в 

процессе освоения ОП (жирным шрифтом выделить текущую 

практику) 

ПКУВ-5 - способен организовать процесс обслуживания потребителей на основе 

нормативно-правовых актов, с учетом запросов потребителей и применением 

клиенториентированных технологий 
1,2 Сервисная деятельность 

2 Человек и его потребности 

1 Ознакомительная практика 



2 Исследовательская практика 

3 
Формирование и управление территориально-рекреационными 

системами 

3 Туристско-рекреационное ресурсоведение 

4 Документационное обеспечение туристской деятельности 

3 Проектно-технологическая  практика 

4 Экономика и предпринимательство в сфере туризма 

5 Преддипломная практика  

5 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

5 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ПКУВ-7 - способен находить, анализировать и обрабатывать научную информацию в 

сфере туризма 
1,1 География туризма 

2 Исследовательская практика 

3 Туристско-рекреационное ресурсоведение 

3 Туристско-рекреационное проектирование 

3 
Формирование и управление территориально-рекреационными 

системами 

3 Формирование и управление территориально-рекреационными системами 

3 
Маркетинг в туризме 

Технологии внутреннего, въездного и выездного туризма 

5,4 Инновации в туризме 

3 Проектно-технологическая  практика 

5 Преддипломная практика  

5 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

5 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

 



7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкалы оценивания 

 

Планируемые результаты освоения 

компетенции  

Критерии оценивания результатов обучения Наименование 

оценочного 

средства неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично 

ПКУВ-5 - способен организовать процесс обслуживания потребителей на основе нормативно-правовых актов, с учетом запросов потребителей 

и применением клиенториентированных технологий 

Индикатора достижения компетенции: 

ПКУВ-5.1 - организует процессы обслуживания потребителей на основе анализа рыночного спроса и потребностей туристов и других 

заказчиков услуг; 

ПКУВ-5.2 - изучает требования туристов, анализ мотивации спроса на реализуемые туристские продукты; 

ПКУВ-5.3 - выбирает и применяет клиентоориентированные технологии туристского обслуживания. 

знать: организацию процесса обслуживания 

потребителей на основе анализа рыночного 

спроса и потребностей туристов и других 

заказчиков услуг. 

 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, 

но содержащие 

отдельные пробелы 

знания  

Сформированные 

систематические 

знания 

реферат, 

тестовые 

задания, 

зачет 

 
уметь: проводить анализ мотивации 

спроса на реализуемые туристские 

продукты; выбирать и применять 

клиентоориентированные технологии 

туристского обслуживания. 

Частичные умения Неполные умения  Учения полные, 

допускаются 

небольшие ошибки   

Сформированные 

умения 

владеть: методами анализа мотивации спроса 

на реализуемые туристские продукты; 

навыками диагностики и проектирования 

объектов туристской деятельности; 

навыками использования проектов 

туристской деятельности в 

профессиональной сфере. 

Частичное владение 

навыками 

Несистематическое 

применение навыков 

В систематическом 

применении 

навыков 

допускаются 

пробелы 

Успешное и 

систематическое 

применение навыков 

ПКУВ-7 - способен находить, анализировать и обрабатывать научную информацию в сфере туризма  

Индикатора достижения компетенции:  

ПКУВ-7.1. - проводит исследования туристско-рекреационного потенциала и ресурсов туристских регионов, территорий, зон и комплексов; 

ПКУВ-7.2. - применяет современные технологии сбора, обработки и анализа информации в сфере туризма;  



ПКУВ-7.3. - использует методы анализа и прогнозирования развития явлений и процессов в сфере туризма. 

знать: методологию и методы научного 

исследования; - особенности организации 

научного исследования в сфере туризма.  

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, 

но содержащие 

отдельные пробелы 

знания  

Сформированные 

систематические 

знания 

реферат, 

тестовые 

задания, 

зачет 

уметь: применять методы и приемы 

поиска, анализа и обработки научной 

информации в сфере туризма, в решении 

профессиональных задач.  

Частичные умения Неполные умения  Учения полные, 

допускаются 

небольшие ошибки   

Сформированные 

умения 

владеть: навыками анализа и 

систематизации теоретических и 

практических знаний, связанных с 

решением исследовательских задач в 

сфере туризма. 

Частичное владение 

навыками 

Несистематическое 

применение навыков 

В систематическом 

применении 

навыков 

допускаются 

пробелы 

Успешное и 

систематическое 

применение навыков 

 

 

 



7.3 Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Темы рефератов: 

1. Рекреация как социокультурный феномен современности. 

2. Физическая рекреация и метатеоретические аспекты ее теории. 

3. Рекреационные потребности, деятельность отдыхающих. 

4. Рекреационные потребности, деятельность организаторов отдыха. 

5. Рекреационные потребности, деятельность общества. 

6. Понятие рекреационное занятие. 

7. Понятие рекреационное время. 

8. Понятие рекреационное пространство. 

9. Медико-биологическая оценка рекреационных ресурсов. 

10. Санитарно-гигиеническая оценка рекреационных ресурсов. 

11. Оценка рельефа для организации различных видов рекреационной деятельности. 

12. Влияние рекреации на растительность. 

13. Влияние рекреации на эстетические свойства ландшафта. 

14. Способы повышения устойчивости природных комплексов к рекреационным нагрузкам. 

15. Проблемы выделения функциональных зон рекреационных территорий. 

16. Роль функционального зонирования в территориальном управлении. 

17. Эффективность от функционального зонирования территории. 

18. Особенности обсуждения и согласований функционального зонирования. 

 

Тестовые задания: 

1. Свободное время в рекреационной географии - это: 

1) время, включающее: затраты, связанные с работой на производстве 

(передвижение к месту работы и обратно, затраты времени на предприятиях, не входящие 

в состав оплачиваемого рабочего времени, и т.д.); 

2) часть нерабочего времени, остающееся у человека за вычетом разного рода 

непреложных, необходимых затрат (сон, уход за детьми, занятия домашним хозяйством); 

3) времени для естественных потребностей (сон, питание, личная гигиена); 

4) времени для домашнего труда и бытовых потребностей. 

2. Что означает «режимное время» в рекреационной географии? 

1) время, определяющееся социально-экономическими возможностями общества и 

сложившимися стереотипами поведения населения; 

2) время, обусловленное потребностями людей, особенностями их физиологии и 

психической организации, условий деятельности; 

3) время, необходимое для освоения рекреационных ресурсов; 

4) временя необходимое для естественных потребностей для домашнего труда и 

бытовых потребностей. 

3. Что означает «характерное время» в рекреационной географии? 

1) время, обусловленное потребностями людей, особенностями их физиологии и 

психической организации, условий деятельности; 

2) время, обусловленное социально-экономическими возможностями общества; 

3) время, необходимое для освоения рекреационных ресурсов; 

4) временя необходимое для естественных потребностей для домашнего труда и 

бытовых потребностей. 

4. Что относится к личным рекреационным потребностям? 

1) потребность в карьерном росте; 

2) потребность в хорошем заработке; 

3) потребности в удовлетворении любопытства, в успехе, в сочувствии, в 

самовыражении; 



4) потребности в духовном и физическом развитии общества. 

5. Однородная группировка элементарных рекреационных занятий, каждое 

из которых взаимозаменяемо и альтернативно для всех других элементарных 

рекреационных занятий данной группы называется: 

1) типом рекреационной деятельности; 

2) циклом рекреационной деятельности; 

3) элементарной рекреационной деятельностью; 

4) видом рекреационной деятельности. 

6. Как в рекреационной географии называется тип отдыхающих 

отличающийся стремлением сосредоточиться на своем внутреннем состоянии, 

воспринимать окружающий мир, исходя из своего настроения, а не таким, каким он 

является на самом деле? 

1)  мезоморфный тип;  

2)  эктоморфный тип; 

3)  эндоморфный тип; 

4)  экстравертный тип. 

7. Формирование отдыхающими своего отношения к другим подсистемам на 

основе информации и собственных суждений в условиях свободы выбора 

называется: 

1)  избирательностью; 

2)  адаптацией; 

3)  самоорганизацией; 

4)  приспосабливаемостью. 

8. Целесообразность природных ресурсов ТРС - это: 

1) возможность использовать для данного вида рекреационной деятельности 

разных природных ресурсов; 

2)  экономическая или социальная выгода от эксплуатации их рекреационной 

отраслью на данной территории по сравнению с другими отраслями; 

3)  комфортность условий отдыха и соответствие между свойствами природного 

комплекса и технологией рекреационной деятельности; 

4) соответствие рекреационным потребностям отдыхающих имеющимся в данном 

месте рекреационным ресурсам. 

9. Ценность культурного комплекса ТРС определяется: 

1) устойчивостью к туристским и другим антропогенным нагрузкам; 

2) устойчивостью его соответствия ценностным критериям, сформировавшимся у 

населения; 

3) объемом и качеством информации, имеющей познавательную и эстетическую 

ценность; 

4) периодом, в течение которого группа отдыхающих может воспринимать 

заложенную в культурном комплексе информацию. 

10. Технические подсистемы в ТРС выступают как: 

1) ресурсы, обеспечивающие эффективное оздоровление и курортное лечение; 

2) адаптирующие средства, удовлетворяющие потребности отдыхающих и 

обслуживающего персонала. 

3) ресурсы, без которых существование рекреационной деятельности невозможно; 

4) средства обеспечивающие эксплуатацию технических и природно-технических 

сооружений, природных и культурных комплексов. 

11. Работники общекурортных служб, обеспечивающие прямые потребности 

предприятий отдыха (складов, прачечных, водопроводных и канализационных 

сетей, паркового хозяйства, транспорта, доставляющего работников первого и 

второго эшелонов и т. д.) относятся: 

1) к 1 эшелону обслуживающего персонала ТРС; 



2) ко 2 эшелону обслуживающего персонала ТРС; 

3) к 3 эшелону обслуживающего персонала ТРС; 

4) к 4 эшелону обслуживающего персонала ТРС. 

12. Орган управления ТРС призван: 

1) обеспечить сохранение структуры системы, поддержание режима ее 

деятельности, реализацию целей, общих функций системы; 

2) облегчить отдыхающим доступ и адаптацию к природным комплексам, 

увеличить надежность их функционирования;  

3) обеспечить самоорганизацию малых, партнерских групп отдыхающих; 

4) обеспечить доступ на ТРС отдыхающих. 

13. К югу от Закубанской наклонной равнины расположены куэсты: 

1)  Скалистый хр., Пастбищный хр., Лесистый хр.; 

2)  Лесистый хр., Пастбищный хр., Скалистый хр.; 

3)  Пастбищный хр., Лесистый хр., Скалистый хр.; 

4)  Передовой хр., Лесистый хр., Пастбищный хр. 

14. Преобладающие типы воздушных масс на территории Адыгеи: 

1)  морские умеренные и континентальные умеренные; 

2)  морские умеренные и тропические умеренные; 

3)  морские арктические и континентальные умеренные; 

4)  континентальные умеренные. 

15. Седнеянварская температура в равнинной части Адыгеи составляет: 

1)  -2о С;  -1,7о С; 

2)  -3о С;  -2,7о С; 

3)  0о С;  -1,7о С; 

4)  -0о С;  -3,0о С. 

16. Среднеиюльская температура в равнинной части Адыгеи составляет: 

1)  на высоте 500 м н.у.м. +21о С; 

2)  на высоте 500 м н.у.м. +23о С; 

3)  на высоте 500 м н.у.м. +25о С; 

4) на высоте 500 м н.у.м. +26о С. 

17. Годовая сумма осадков в равнинной части Адыгеи составляет: 

1)  на высоте 500 м н.у.м. – 1000-2000 мм; 

2)  на высоте 500 м н.у.м. – 700-800 мм; 

3)  на высоте 500 м н.у.м. – 500-700 мм; 

4)  на высоте 500 м н.у.м. – 400-600 мм. 

18. Крупные притоки реки Белой Республики Адыгеи: 

1)  Пшеха, Курджипс, Псекупс; 

2)  Пшеха, Курджипс, Пшиш; 

3)  Пшеха, Курджипс, Киша; 

4)  Лаба, Курджипс, Киша. 

19. Озера на территории Республики Адыгея: 

1)  Псенодах, Хуко, Сазь; 

2)  Псенодах, Хуко, Маныч; 

3)  Псенодах, Хуко, Бадукское; 

4)  Псенодах, Маныч, Бадукское. 

20. Высочайшей горной вершиной Республики Адыгея является: 

1) г. Чугуш; 

2) г. Фишт; 

3) г. Тыбга; 

4) г. Ассара. 

21. Памятник протомайкопской культуры – «Унакозовские пещеры» 

находится вблизи: 



1)  ст. Абадзехской; 

2)  ст. Даховской; 

3)  ст. Новосвободной; 

4)  ст. Хамышки. 

22. Урочище «Клады» представляет собой: 

1) курганы с погребениями майкопской культуры близ ст. Новосвободной; 

2) дольменный комплекс пос. Усть-Сахрай; 

3) природно-археологический комплекс ст. Хамышки; 

4) дольменный комплекс пос. Победа. 

23. Природно-археологический комплекс «Ощнаутуаче» находится вблизи: 

1)  г. Майкопа; 

2)  ст. Даховской; 

3)  ст. Новосвободной; 

4)  пос. Каменномостского. 

24. Археологическим памятником в Красногвардейском районе является: 

1)  Ашельская стоянка; 

2)  Поселение «Мешоко»; 

3)  Поселение «Свободное»; 

4)  Городище-святилище «Чемдежьуашх». 

25. Археологическим памятником в Теучежском районе является: 

1) Археологический комплекс «Ошхитф»; 

2) «Уляпские курганы»; 

3) Городище-святилище «Чемдежьуашх»; 

4) Пэтапэ. 

Вопросы к зачету 

1. Рекреационная география и ее место в системе географических наук. 

2. Понятие о рекреации. Рекреация как социокультурный феномен современности. 

3. Социально-экономическая сущность и основные функции рекреации. 

4. Свободное и рекреационное время: понятие, соотношение,  

5. структура и функции. 

6. Рекреационное время и пространство и их соотношение. 

7. Рекреационные потребности. 

8. Рекреационная деятельность. 

9. Территориально-рекреационная система. Подсистема отдыхающие. 

10. Территориально-рекреационная система. Подсистема природный комплекс. 

11. Территориально-рекреационная система. Подсистема культурный комплекс. 

12. Территориально-рекреационная система. Подсистема обслуживающий персонал. 

13. Территориально-рекреационная система. Подсистема технический комплекс. 

14. Территориально-рекреационная система. Подсистема органы управления. 

15. Взаимотребования к свойствам подсистем рекреационных систем. 

16. Основные концепции и модели рекреационной географии. 

17. Рекреационное туристское природопользование. 

18. Подсистема отдыхающие территориально-рекреационной системы Республики Адыгеи. 

19. Подсистема природный комплекс территориально-рекреационной системы Республики 

Адыгеи. 

20. Подсистема культурный комплекс территориально-рекреационной системы Республики 

Адыгеи. 

21. Подсистема обслуживающий персонал территориально-рекреационной системы Республики 

Адыгеи. 

22. Подсистема технический комплекс территориально-рекреационной системы Республики 

Адыгеи. 

23. Подсистема органы управления территориально-рекреационной системы Республики 

Адыгеи. 



Требования к выполнению тестового задания  

 

Тестирование является одним из основных средств формального контроля качества 

обучения. Это метод, основанный на стандартизированных заданиях, позволяющих 

автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося. 

Основные принципы тестирования, следующие:  

− связь с целями обучения - цели тестирования должны отвечать критериям социальной 

полезности и значимости, научной корректности и общественной поддержки;  

− объективность - использование в педагогических измерениях этого принципа призвано 

не допустить субъективизма и предвзятости в процессе этих измерений;  

− справедливость и гласность - одинаково доброжелательное отношение ко всем 

обучающимся, открытость всех этапов процесса измерений, своевременность ознакомления 

обучающихся с результатами измерений;  

− систематичность – систематичность тестирований и самопроверок каждого учебного 

модуля, раздела и каждой темы; важным аспектом данного принципа является требование 

репрезентативного представления содержания учебного курса в содержании теста;  

- гуманность и этичность - тестовые задания и процедура тестирования должны исключать 

нанесение какого-либо вреда обучающимся, не допускать ущемления их по национальному, 

этническому, материальному, расовому, территориальному, культурному и другим признакам;  

Важнейшим является принцип, в соответствии с которым тесты должны быть построены 

по методике, обеспечивающей выполнение требований соответствующего федерального 

государственного образовательного стандарта.  

В тестовых заданиях используются четыре типа вопросов:  

− закрытая форма - является наиболее распространенной и предлагает несколько 

альтернативных ответов на поставленный вопрос. Например, обучающемуся задается вопрос, 

требующий альтернативного ответа «да» или «нет», «является» или «не является», «относится» 

или «не относится» и т.п. Тестовое задание, содержащее вопрос в закрытой форме, включает в 

себя один или несколько правильных ответов и иногда называется выборочным заданием. 

Закрытая форма вопросов используется также в тестах-задачах с выборочными ответами. В 

тестовом задании в этом случае сформулированы условие задачи и все необходимые исходные 

данные, а в ответах представлены несколько вариантов результата решения в числовом или 

буквенном виде. Обучающийся должен решить задачу и показать, какой из представленных 

ответов он получил.  

− открытая форма - вопрос в открытой форме представляет собой утверждение, которое 

необходимо дополнить. Данная форма может быть представлена в тестовом задании, например, в 

виде словесного текста, формулы (уравнения), графика, в которых пропущены существенные 

составляющие - части слова или буквы, условные обозначения, линии или изображения элементов 

схемы и графика. Обучающийся должен по памяти вставить соответствующие элементы в 

указанные места («пропуски»).  

− установление соответствия - в данном случае обучающемуся предлагают два списка, 

между элементами которых следует установить соответствие;  

− установление последовательности - предполагает необходимость установить правильную 

последовательность предлагаемого списка слов или фраз.  

 

Критерии оценки знаний при проведении тестирования 

Отметка «отлично» выставляется при условии правильного ответа не менее чем 85% 

тестовых заданий;  

Отметка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа не менее чем 70 % 

тестовых заданий;  

Отметка «удовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа не менее 50 

%;  

Отметка «неудовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа менее чем 

на 50 % тестовых заданий.  

Результаты текущего контроля используются при проведении промежуточной аттестации.  

 

Критерии оценки знаний на зачете 



Форма проверки знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися в 

процессе усвоения учебного материала лекционных, практических и семинарских занятий 

по дисциплине. 

Проведение зачета организуется на последней неделе семестра до начала 

экзаменационной сессии в соответствии с утвержденным расписанием занятий. Зачет 

принимается преподавателем, читающим лекции по данной дисциплине. Экзаменатор 

может проставить зачет без опроса или собеседования тем обучающимся, которые 

активно участвовали в семинарских занятиях. 

«Зачтено» - выставляется при условии, если магистрант показывает хорошие 

знания изученного учебного материала; самостоятельно, логично и последовательно 

излагает и интерпретирует материалы учебного курса; полностью раскрывает смысл 

предлагаемого вопроса; владеет основными терминами и понятиями изученного 

курса; показывает умение переложить теоретические знания на предполагаемый 

практический опыт. 

«Не зачтено» - выставляется при наличии серьезных упущений в процессе 

изложения учебного материала; в случае отсутствия знаний основных понятий и 

определений курса или присутствии большого количества ошибок при 

интерпретации основных определений; если магистрант показывает значительные 

затруднения при ответе на предложенные основные и дополнительные вопросы; 

при условии отсутствия ответа на основной и дополнительный вопросы. 
 

Требования к написанию реферата 

Продукт самостоятельной работы обучающегося, представляющий собой краткое 

изложение в письменном виде полученных результатов (учебно-исследовательской) темы, 

где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а 

также собственные взгляды на нее.  

Реферат должен быть структурирован (по главам, разделам, параграфам) и включать 

разделы: введение, основная часть, заключение, список использованных источников. В 

зависимости от тематики реферата к нему могут быть оформлены приложения, 

содержащие документы, иллюстрации, таблицы, схемы и т.д. Объем реферата – 15-20 

страниц печатного текста, включая титульный лист, введение, заключение и список 

литературы. 

Его задачами являются:  

1. формирование умений самостоятельной работы с источниками литературы, их 

систематизация;  

2. развитие навыков логического мышления;  

3. углубление теоретических знаний по проблеме исследования.  

При оценке реферата используются следующие критерии: 

- новизна текста; 

- обоснованность выбора источника; 

- степень раскрытия сущности вопроса; 

- соблюдения требований к оформлению. 

 

Критерии оценивания реферата: 

«отлично» Выполнены все требования к написанию и защите реферата: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий 

анализ различных точек зрения на рассматриваемую проблему и 

логично изложена собственная позиция, сформулированы выводы,  

тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требования к 

внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 



«хорошо» Основные требования к реферату и его защите выполнены, но при этом 

допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении 

материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; 

невыдержан объём реферата; имеются упущения в оформлении; на 

дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«удовлетвори-

тельно» 

Имеются существенные отступления от требований к реферированию. 

В частности: тема освещена лишь частично; допущены фактические 

ошибки в содержании реферата или при ответе на дополнительные 

вопросы; во время защиты отсутствует вывод. 

«неудовлетво-

рительно» 

Тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное не 

понимание проблемы. 

 

Тематика рефератов выдается преподавателем в конце семинарского занятия.  

 

8.Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

8.1.  Основная литература 

 
1. Колесова, Ю.А. Туристско-рекреационное проектирование [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Ю.А. Колесова. - М.: КУРС, ИНФРА-М, 2015. - 352 с. - ЭБС «Znanium. com» - 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=512520  

2. Корабейников, И.Н. Технологии туристско-рекреационного проектирования и освоения 

территорий [Электронный ресурс]: учебное пособие / И.Н. Корабейников, Ю.Е. Холодилина. - 

Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. - 103 c. - ЭБС 

«IPRbooks» - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/61895.html  

3. Мальшина, Н.А. Курортно-рекреационные ресурсы [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Н.А. Мальшина. - Саратов: Вузовское образование, 2019. - 100 c. - ЭБС 

«IPRbooks» - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79762.html 

 

8.2.  Дополнительная литература 

1. Бормотов, И.В. Адыгея туристская. Горно-рекреационное природопользование 

[Электронный ресурс] / И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 208 с. - Режим доступа: 

http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=0000767  

2. Бормотов, И.В. Лагонакское нагорье: стратегия развития. Горно-рекреационное 

природопользование [Электронный ресурс] / И.В. Бормотов. - Майкоп: Адыгея, 2008. - 

168 с. - Режим доступа: http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=0000765  

3. Можаева, Н.Г. Туристские ресурсы России [Электронный ресурс]: практикум / 

Н.Г. Можаева. - М.:Форум, ИНФРА-М, 2017. - 112 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим 

доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=546722 

 

8.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети «Интернет» 

1. http://www.npark.ru/kavkaz-kak-territorialnaya-rekreacionnaya-sistema-page4.html. 

На сайте размещена публикация «Кавказ как ТРС». 

2. http://izvestia.asu.ru/2011/3-2/geos/TheNewsOfASU-2011-3-2-geos-06.pdf. На 

сайте представлена подборка разнообразной информации по теоретико-методологическим 

основам исследований ТРС. 

3. http://tourlib.net/statti_tourism/pobirchenko.htm. На сайте размещена информация 

по природоохранно-рекреационному природопользованию, принципа организации и 

функционирования ООПТ. 

http://www.iprbookshop.ru/79762.html
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=546722
http://www.npark.ru/kavkaz-kak-territorialnaya-rekreacionnaya-sistema-page4.html
http://izvestia.asu.ru/2011/3-2/geos/TheNewsOfASU-2011-3-2-geos-06.pdf
http://tourlib.net/statti_tourism/pobirchenko.htm


 

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 

Раздел / Тема 

с указанием 

основных учебных 

элементов 

 

Методы обучения 

 

Способы (формы) 

обучения 

 

Средства 

обучения 

 

Формируе 

мые 

компетен 

ции/ 

трудовые 

функции 

Тема 1. 

Рекреационная 

география и ее 

место в системе 

географических 

наук.  

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Тема 2. Понятие о 

территориально-

рекреационной 

системе. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Тема 3. Комплекс 

отдыхающие ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7 

 

Тема 4. 

Природный 

комплекс ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  



Тема 5. 

Культурный 

комплекс ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

Тема 5. Комплекс 

«обслуживающий 

персонал» ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  
 

Тема 6. 

Технический 

комплекс ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  
 

Тема 7. Органы 

управления ТРС 

Республики 

Адыгея. 

Лекция, 

конспектирование, 

приобретение 

знаний, 

формирование 

умений и навыков, 

закрепление, 

проверка знаний, 

умений навыков 

Аудиторная 

(изучение нового 

учебного материала, 

формирование и 

совершенствование 

умений и навыков, 

обобщение и 

систематизация 

знаний, контроль и 

коррекция знаний) 

Устная речь, 

письмо, схемы, 

рисунки,  

учебники, 

учебные 

пособия 

ПКУВ-5 

ПКУВ-7  

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 

 

Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине, позволяют:  

- организовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации 

посредством использования презентаций, учебных фильмов;  

- контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования;  



- автоматизировать расчеты аналитических показателей, предусмотренные 

программой научно-исследовательской работы;  

- автоматизировать поиск информации посредством использования справочных 

систем. 

 
10.1. Перечень необходимого программного обеспечения  

 

Наименование программного обеспечения, 

производитель 

Реквизиты подтверждающего документа (№ 

лицензии, дата приобретения, срок действия) 

Операционная система «Windows»   
Договор 0376100002715000045-0018439-01 от 

19.06.2015 

Adobe Reader 9 Бесплатно, бессрочный 

K-Lite Codec Pack, Codec Guide Бесплатно, бессрочный 

7-zip.org GNU LGPL 

Офисный пакет WPSOffice Свободно распространяемое ПО 

 

10.2. Перечень необходимых информационных справочных систем 

 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам: 

1. Электронная библиотечная система «IPRbooks» (http://www.iprbookshop.ru/) 

2. Электронная библиотечная система «ZNANIUM.COM» (http://www.znanium. 

com). 
Для обучающихся обеспечен доступ (удаленный доступ) к следующим современным 

профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым системам: 

1. Консультант Плюс – справочная правовая система (http://сonsultant.ru) 

2. Web of Science (WoS) (http://apps.webofknowledge.com) 

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru) 

4. Электронная Библиотека Диссертаций (https://dvs.rsl.ru) 

5. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru) 

6. Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф) 

 

11. Описание материально-технической базы необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

Наименования специальных 

помещений  и помещений 

для самостоятельной 

работы 

Оснащенность 

специальных помещений  и 

помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

Специальные помещения 

Учебные аудитории для 

проведения занятий 

лекционного типа: № ауд. 3-

12, 3-15, 3-17, 3-19, 3-20, 3-

22, адрес: г. Майкоп, ул. 

Пушкина 177. 

Аудитории для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

Переносное мультимедий-

ное оборудование, доска, 

мебель для аудиторий, 

компьютерный класс на 12 

посадочных мест, 

оснащенный 

компьютерами Pentium с 

выходом в Интернет. 

 

1. Операционная система 

«Windows», договор 

0376100002715000045-

0018439-01 от 19.06.2015; 

свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее 

лицензирования) 

программное обеспечение: 

1. Программа для 

воспроизведения аудио и 

видео файлов «K-Lite 

Codec»; 

http://www.iprbookshop.ru/81038.html
http://%D1%81onsultant.ru/
http://apps.webofknowledge.com/
http://www.elibrary.ru/
https://dvs.rsl.ru/
http://cyberleninka.ru/


аттестации: ауд. 3-11, 3-12, 

3-15, 3-16, 3-17, 3-19, 3-20, 

3-22, адрес: г. Майкоп, ул. 

Пушкина 177. 

Компьютерный класс: ауд. 

3-2 адрес: г. Майкоп, ул. 

Пушкина 177. 

2. Офисный пакет «WPS 

Office»; 

3. Программа для работы с 

архивами «7zip»; 

4. Программа для работы с 

документами формата .pdf 

«Adobe Reader» 

Помещения для самостоятельной работы 

Учебные аудитории для 

самостоятельной работы: 

ауд. 3-11, 3-16 адрес: г. 

Майкоп, ул. Пушкина 177. 

 

 

 

 

 

Читальный зал: ул. 

Первомайская, 191, 3 этаж. 

Переносное мультимедий-

ное оборудование, доска, 

мебель для аудиторий, 

компьютерный класс на 12 

посадочных мест, 

оснащенный 

компьютерами Pentium с 

выходом в Интернет. 

 

Читальный зал имеет 60 

посадочных мест, оснащен 

15 компьютерами с 

выходом в Интернет, 

специализированной 

мебелью, стационарным 

мультимедийным 

оборудованием, 

оргтехникой.  

1. Операционная система 

«Windows», договор 

0376100002715000045-

0018439-01 от 19.06.2015; 

свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее 

лицензирования) 

программное обеспечение: 

1. Программа для 

воспроизведения аудио и 

видео файлов «K-Lite 

Codec»; 

2. Офисный пакет «WPS 

Office»; 

3. Программа для работы с 

архивами «7zip»; 

4. Программа для работы с 

документами формата .pdf 

«Adobe Reader» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12. Дополнения и изменения в рабочей программе 

за  20___/ 20___ учебный год 

 

В рабочую программу          
                                                                   ___________________________________________________________________________________ 

                                                           (наименование дисциплины) 

по направлению  

подготовки бакалавров           _______________________________________________ 

 

по профилю подготовки  ________________________________________________________ 

 

вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес  
                                                                   _________________________________________________________________________ 

                                                                                 (должность, Ф.И.О., подпись) 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры      _______________ 

 
__________________________________________________________________________________________________________________ 

                                                                (наименование кафедры) 

«____»___________________20__г. 

 

Заведующий кафедрой                      __________________                        _______________ 

                                                                         (подпись)                                        (Ф.И.О.) 

 

 


