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Цели изучения курса: 

- сформировать системные знания о способах  сохранения здоровья и безопасности 

человека в среде обитания; 

- обучить студентов анализировать и идентифицировать опасные и вредные 

факторы среды обитания, разрабатывать методы и средства защиты человека и 

окружающей его среды путем снижения уровня воздействия этих факторов до 

приемлемых значений.  

-  изучить вопросы безопасности производственной деятельности специалистов в 

области  фармации.  

-  изучить общие вопросы промышленной экологии, эргономики, физиологии и 

психологии человека, медико-биологических аспектов воздействия на людей и 

окружающую среду опасных и вредных факторов. 

Задачи курса: 

- приобрести понимание проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 

деятельностью человека;  

- овладеть приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижения антропогенного воздействия на природную среду и обеспечения 

безопасности личности и общества;  

- формировать культуру профессиональной безопасности, способностей для 

идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 

деятельности;  

- уметь применять профессиональные знания для обеспечения безопасности и 

улучшения условий труда в сфере своей профессиональной деятельности;  

- создать мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня культуры 

безопасности;  

- формировать способности к оценке вклада своей предметной области в решение 

проблем безопасности;  

- формировать способности для аргументированного обоснования своих решений с 

точки зрения безопасности.  

- Правовые, нормативно-технические и организационные основы БЖД;  
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- Принципы гигиенического и технического нормирования опасных и вредных 

факторов среды обитания;  

- Методы и средства снижения воздействия опасных и вредных факторов при работе на 

объектах фармации 

- Иметь опыт применения знаний, полученных при изучении общеобразовательных и 

общенаучных дисциплин, для решения задач БЖД. 

Основные блоки и темы дисциплины: 

Раздел №1. Безопасность жизнедеятельности.  

Тема №1.  1. Методологические и правовые основы безопасности жизнедеятельности 

человека. 

Тема №2. Безопасность личности, общества и государства. Безопасность 

жизнедеятельности и здоровый образ жизни. 

Тема  №3. Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях. 

Тема №4. Правовые и нормативные основы охраны труда. 

Тема №5. Основы организации и мероприятия защиты населения от вредных и опасных 

факторов природного, антропогенного и техногенного происхождения. 

Тема №6. Экстремальные ситуации в социуме, правила поведения и меры 

предосторожности. 

Раздел №2. Первая помощь. 

Тема №7. Первая помощь. Общие принципы и средства оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Раздел №3. Национальная безопасность России.  

Тема №8. Экстремизм и терроризм. 

Тема №9. Основные принципы и нормативно-правовая база защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Система гражданской обороны и основные направления ее 

деятельности. 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в перечень курсов 

базовой части ОП подготовки специалистов по специальности «Фармация». 

В результате изучения дисциплины специалист должен обладать 

следующими компетенциями:  

- УК-8, компетенция «Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций»  

определена как универсальная во ФГОС ВО 3++ и направлена на формирование у 

студентов представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной 

деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека, понимание того, 



что реализация требований безопасности жизнедеятельности  гарантирует сохранение 

работоспособности и здоровья человека в различных жизненных ситуациях и готовит его 

к рациональным действиям при возникновении экстремальных условий. 

УК-8.1 Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия 

жизнедеятельности в бытовой, производственной и природной средах 

Знать:  принципы, методы и средства обеспечения безопасных и/или комфортных 

условий жизнедеятельности в техносфере.  

Уметь: создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности в бытовой, 

производственной и природной средах. 

Владеть: средствами и методами обеспечения безопасных и комфортных условий 

жизнедеятельности в бытовой, производственной и природной средах. 

УК-8.2 . Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте; предлагает мероприятия по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций различного происхождения 

Знать: методы прогнозирования чрезвычайных ситуаций и разработки моделей их 

последствий; методы исследования устойчивости функционирования производственных 

объектов и технических систем в чрезвычайных ситуациях.  

Уметь: идентифицировать опасности различного происхождения; выявлять и устранять 

проблемы связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем месте; оценивать 

возможные риски от чрезвычайных ситуаций различного происхождения.  

Владеть: навыками организации мероприятий по охране труда и технике безопасности на 

рабочем месте; навыками оказания первой помощи и защиты производственного 

персонала от возможных последствий чрезвычайных ситуаций. 

УК-8.3 Осуществляет действия по предотвращению возникновения 

чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного происхождения) и военных 

конфликтов 

Знать: правила поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения, а также военных конфликтов; способы оповещения 

населения об опасности в случае возникновения чрезвычайных ситуаций различного 

происхождения.  

Уметь: выполнять действия по защите населения от возможных последствий 

чрезвычайных ситуаций различного происхождения; пользоваться средствами 

индивидуальной и коллективной защиты. 

Владеть: практическими навыками по предотвращению возникновения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, и военных конфликтов. 



Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается посредством лекций, 

практических занятий, СРС 

Общая трудоемкость дисциплины составляет72 часа, 2 зачетных единицы 

Виды промежуточной аттестации зачет 

 

 

Разработчик:   

Доцент  кафедры фармации      Арутюнов А.К. 

 

Заведующий кафедрой фармации                                                             Арутюнов А.К. 

 

 


