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Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся комплексного 
представления об организме человека как целостной саморегулирующейся системе, 
взаимодействующей с окружающей средой, необходимого для обеспечения 
профессиональной деятельности.

Задачи дисциплины:
- изучение анатомических и физиологических понятий и терминов, принятых 

международной номенклатурой;
- изучение строения, топографии и развития клеток, тканей, органов и систем 

организма во взаимодействии с их функциями;
- рассмотрение механизмов регуляции деятельности различных органов и систем 

организма;
- ознакомление с методами исследований функций организма.

Основные разделы дисциплины: введение; организм человека как единое целое; 
опорно-двигательный аппарат; физиология возбудимых тканей; нервная система; высшая 
нервная деятельность; органы чувств, сенсорные системы; эндокринная система; 
внутренняя среда организма, кровь; сердечно-сосудистая система; лимфоидная система; 
дыхательная система; пищеварительная система; выделительная система; обмен веществ и 
энергии; половая система.

Учебная дисциплина «Физиология с основами анатомии» входит в перечень 
дисциплин обязательной части блока «Дисциплины» ОПОП.

В результате изучения дисциплины специалист должен обладать следующими 
компетенциями:

способен применять знания о морфофункциональных особенностях, 
физиологических состояниях и патологических процессах в организме человека для 
решения профессиональных задач (ОПК-2).

В результате освоения дисциплины «Физиология с основами анатомии» 
обучающийся должен;

знать: морфофункциональные, возрастно-половые и индивидуальные особенности 
строения и развития здорового организма; строение, топографию и развитие клеток, 
тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функциями в норме; 
механизмы регуляции функций организма; основные закономерности, лежащие в основе 
процессов, протекающих в организме человека; физиологические основы методов 
исследований функций организма при решении профессиональных задач будущего 
специалиста -  провизора;

уметь: определять показатели нормы по результатам осмотра и пальпации; 
пальпировать на человеке основные костные ориентиры; обрисовать топографические 
контуры органов и основных сосудистых и нервных стволов; объяснять отклонения в ходе 
индивидуального развития, которые могут привести к формированию аномалий и 
пороков; измерять важнейшие показатели жизнедеятельности человека в покое и при 
нагрузке: величину артериального давления, характеристики пульса, показатели
деятельности сердца; исследовать сухожильные рефлексы человека; проводить 
вегетативные и мозжечковые пробы; исследовать энергетические затраты; измерять



температуру тела человека, определять типы высшей нервной деятельности; пользоваться 
простейшими медицинскими инструментами;

владеть: методиками определения топографических областей, костных
ориентиров; навыками интерпретации результатов функциональных проб, спирометрии, 
термометрии; лабораторных анализов крови и мочи; навыками использования простейших 
медицинских инструментов (фонендоскоп, неврологический молоточек, тонометр, 
термометр).

Дисциплина «Физиология с основами анатомии» изучается посредством лекций, 
лабораторных занятий, контрольных работ и самостоятельной работы.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 216 часов, 6 зачетных единиц.

Вид промежуточной аттестации; экзамен.
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