
Аннотация
рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.1.ДВ.03.01 «Медико-социальная

реабилитация»
специальности 31.05.01 Лечебное дело (с элементами английцского языка)

Цель дисциплины:
-  формирование у студентов представлений о понятиях, системе, принципах медико

социальной реабилитации, методах и средствах медико-социальной реабилитации, 
знакомство с опытом медико-социальной реабилитации в учреждениях социального 
обслуживания, здравоохранения, образования.

Задачи дисциплины:
• овладеть технологиями социально-медицинской реабилитации как в учреждениях 

здравоохранения, так и в немедицинских учреждениях;
• изучить и умело применять на практике нормативно-правовую информацию, 

регламентирующую работу социального врача;
• уяснение студентами своих функциональных обязанностей при становлении в 

Российской Федерации медико-социальной работы.

Основные блоки и темы дисциплины:
1. Теоретические основы медико-социальной реабилитации
2. История формирования медико-социальной помощи
3. Общая характеристика понятия «реабилитация» и структура системы медико

социальной реабилитации
4. Нормативно-правовые основы медико-социальной реабилитации
5. Инвалид и инвалидность: сущность понятий, причины, динамика, социальные 

проблемы
6. Медико-социальная экспертиза
7. Медико-социальная реабилитация различных групп населения и категорий 

инвалидов
8. Особенности реабилитации детей и подростков
9 Особенности реабилитации людей пожилого и старческого возраста
10. Особенности реабилитации лиц с нарушениями слуха, зрения, опорно

двигательного аппарата
11. Особенности реабилитации больных и инвалидов с различными заболеваниями
12. Особенности реабилитации лиц, страдающих психическими расстройствами

Учебная дисциплина «Медико-социальная реабилитация» входит в перечень 
дисциплин по выбору базовой части ОПОП .

Выпускник, освоивший программу специалитета по дисциплине «Медико
социальная реабилитация» должен обладать следующими компетенциями:

ПК-14: готовность к определению необходимости применения природных лечебных 
факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении

ПК-15: готовность к обучению пациентов и их родственников основным 
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля 
основных физиологических показателей, способствующим сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике заболеваний

ПК-16 готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов 
риска и формированию навыков здорового образа жизни

В результате изучения дисциплины специалист должен



Знать:
• научные концепции социализации и инвалидизации:
• сущность и содержание социальной реабилитации;
• социальные и медицинские ограничения инвалидов и модели инвалидности;
• программы медицинской и социальной реабилитации;
• технологии медико-социальной реабилитации лиц с ограниченными возможностями;
• место, роль, виды и основные принципы социально реабилитационной работы.

Уметь:
• взаимодействовать с различными категориями инвалидов в процессе их социальной 

реабилитации.
Владеть:

• навыками поиска необходимой социально-педагогической и медицинской информации;
• приемами ведения дискуссии и полемики;
• навыками публичной речи и письменного аргументированного изложения своей 

собственной точки зрения по актуальным медико-социальным проблемам в области 
реабилитации лиц с ограниченными возможностями (ПК-14, ПК-15. ПК-16).

Дисциплина «Медико-социальная реабилитация» изучается посредством лекций, все 

разделы программы закрепляются практическими занятиями, выполнением тестовых 

заданий, самостоятельной работы над учебной и научной литературой

Общая трудоемкость дисциплины составляе * 
Вид промежуточной аттестации зачет.

Разработчик

Зав. выпускающей кафедрой 0 *


