
Аннотация

рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.ДВ.02.01 «Основы фитотерапии»
специальности 33.05.01 Фармация

способы применения, 
средств растительного

Цель: сформировать способность к осуществлению фармацевтического
информирования и консультирования при отпуске и реализации лекарственных 
препаратов растительного происхождения, применяемых в современной
фитотерапевтической практике.

Задачи дисциплины:
- повторить и закрепить основные термины и понятия фармакогнозии! знания о 

химической классификации лекарственного растительного сырья и путях применения 
биологически активных веществ в современной медицинской практике;

повторить и закрепить основные правила заготовки лекарственного растительного 
сырья для целей дальнейшего медицинского применения;

разобрать нормативную документацию, регламентирующую I качество 
лекарственного растительного сырья, сборов, фитопрепаратов;

- изучить основные положения и принципы фитотерапии;
- изучить основные показания к назначению и 

противопоказания к назначению основных лекарственных 
происхождения;

изучить принципы составления лекарственных сборов для профилактики и 
лечения распространенных патологий

- изучить основные принципы применения лекарственного растительного сырья и 
характеристику современных лекарственных форм, обеспечивающую эффективность и 
безопасность фитопрепаратов;

развивать умение обосновывать рациональные пути использования
лекарственного растительного сырья в зависимости от содержащихся в них бирлогически 
активных соединений;

развивать умение осуществлять обоснованный выбор лекарственного 
растительного сырья исходя из показаний и противопоказаний к его назначени

- развивать умение к проведению фармацевтического консультирования и 
информирования больных по вопросам фитотерапии при распространенных заболеваниях 
при безрецептурном отпуске фитопрепаратов;

- отработать практические умения по составлению сборов из лекарственного 
растительного сырья, учитывая особенности взаимодействия компонентов dfopa между 
собой и фармпрепаратами, получаемыми пациентом;

отработать приемы диагностики лекарственных растений,! цельного 
лекарственного растительного сырья и измельченного лекарственного растительного 
сырья в сборе;

- отработать фармакопейные методики приготовления водных извлечений из 
лекарственного растительного сырья;

- закрепить навыки составления лекарственных сборов для лечения Заболеваний 
функциональных систем организма человека.



Основные блоки и темы дисциплины:
Общие вопросы фитотерапии. Частные вопросы фитотерапии. Биологически 

активные добавки к пище, их роль в фитотерапии. Ароматерапия как метод лечения.
Основные современные нормативные документы, регламентирующие| порядок 

работы с ЛРС и ЛРП.

Учебная дисциплина «Основы фитотерапии» входит в перечень дисциплин по 
выбору части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.

В результате изучения дисциплины специалист должен обладать следующими 
компетенциями:
Категория (группа) 

универсальных 
компетенций

Код и наименование 
универсальной 
компетенции

Компетенции и индикаторы их 
достижения

Отпуск, реализация и 
передача 
лекарственных 
препаратов и других 
товаров аптечного 
ассортимента через 
фармацевтические и 
медицинские 
организации

ПКУВ-3 - способен 
осуществлять 
фармацевтическое 
информирование и
консультирование при 
отпуске и реализации 
лекарственных 
препаратов для
медицинского 
применения и других 
товаров аптечного
ассортимента

ПКУВ-3.1. Оказывает
информационно-консультационную 
помощь посетителям аптечной 
организации при выборе
лекарственных препаратов и других
товаров аптечного ассортимента, а 
также по вопросам их рационального
применения, с учетом
биофармацевтических особенностей 
лекарственных форм.
ПКУВ-3.2. ИнфоЬмирует
медицинских работников о
лекарственных препаратах], их
синонимах и аналогах, возможных 
побочных действиях | и
взаимодействиях, с | учетом 
биофармацевтических особенностей 
лекарственных форм.
ПКУВ-3.3. Принимает решение о 
замене выписанного лекарственного 
препарата на синонимичные или
аналогичные препараты | в
установленном порядке на (основе 
информации о группах лекарственных 
препаратов и синонимов в рамках 
одного международного
непатентованного наименования и 
ценам на них с учетом 
биофармацевтических особенностей 
лекарственных форм.



В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
знать:
- основные термины и понятия фармакогнозии;
- основные группы биологически активных соединений, содержащиеся в 

лекарственном растительном сырье и пути их применения в медицинской практике 
(народной, традиционной и официальной медицине);

- основные правила заготовки лекарственного растительного сырья для целей 
дальнейшего медицинского применения;

- нормативную документацию, регламентирующую качество лекарственного 
растительного сырья, сборов, фитопрепаратов;

- основные положения и принципы фитотерапии;
- основные показания к назначению и способы применения лекарственных 

растений;
- основные противопоказания к назначению лекарственных средств растительного 

происхождения;
- принципы составления лекарственных сборов для профилактики и лечения 

распространенных патологий;
- основные принципы применения лекарственного растительного |:ырья и 

характеристику современных лекарственных форм, обеспечивающую эффективность и 
безопасность фитопрепаратов;

уметь:
-  обосновывать рациональные пути использования лекарственного растительного 

сырья в зависимости от содержащихся в них биологически активных соединений;
- обосновать выбор лекарственного растительного сырья исходя из показаний и 

противопоказаний к его назначению;
- проводить фармацевтическое консультирование и информирование больных по 

вопросам фитотерапии при распространенных заболеваниях;
- использовать знания о лекарственном растительном сырье, сборах и 

фитопрепаратах при оказании консультативной помощи при их безрецептурном отпуске;
- составлять сборы из лекарственного растительного сырья, учитывая особенности 

взаимодействия компонентов сбора между собой и фармпрепаратами, получаемыми 
пациентом;

владеть:
-  приемами диагностики лекарственных растений, цельного лекарственного 

растительного сырья;
- методами диагностики измельченного лекарственного растительного сырья в

сборе;
фармакопейными методиками приготовления водных извлечений из 

лекарственного растительного сырья;
- навыками составления лекарственных сборов для лечения заболеваний 

функциональных систем организма человека.

Дисциплина «Экологические аспекты и безопасность при заготовке лекарственного 
растительного сырья» изучается посредством освоения теоретических знаний и их
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закреплением на лабораторных занятиях, а также самостоятельной работой с 
научной литературой.

учебной и

Общая трудоемкость дисциплины: 108 часов, 3 зачетных единицы. 

Вид промежуточной аттестации: зачет.

Разработчик >/п /3  >5

Ф.И.О.

Зав. выпускающей кафедрой


