
Аннотация 

учебной дисциплины Б1.В.05.01 Основы сестринского дела____________ 

направления подготовки специалистов 31.05.01 Лечебное дело (с элементами 

английского языка )______ 

Цель освоения учебной дисциплины «Основы сестринского дела» – 

сформировать систему компетенций для усвоения теоретических основ необходимых 

для оказания и организации лечебно-профилактической, диагностической помощи на 

базе основных принципов и специфики сестринского дела, а так же способствовать 

подготовке специалистов, способных использовать базовые профессиональные знания, 

умения и навыки, необходимые для деятельности медсестры.  

Задачи дисциплины:  

- ознакомление студентов с принципами организации и работы лечебно-

профилактических организаций различного типа; 

- применение санитарно-противоэпидемиологического и лечебно-

охранительного режимов медицинской организации; 

- формирование навыков общения с пациентом с учетом этики и деонтологии, 

родственниками больного, медицинским персоналом;  

- освоение технологий сестринского ухода, направленных на создание 

благоприятных условий пребывания пациентов в медицинской организации.  

Основные блоки и темы дисциплины:  

Теоретические основы сестринского дела: Приемное отделение стационара 

(устройство, санитарная обработка, противопедикулезные мероприятия, транспортировка, 

антропометрия). Организация терапевтического и хирургического отделений. 

Медицинская  документация. 

Сестринский процесс: Дезинфекция. Предстерилизационная очистка  

инструментов. Стерилизация. Биомеханика и положение тела пациента. 

Манипуляционная техника: Личная гигиена пациента. Простые лечебные 

мероприятия, медикаментозное лечение. Уход за лихорадящими больными. Питание и 

кормление пациента. 

Дисциплина «Сестринское дело» входит в перечень курсов вариативной части 

ОПОП.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями: 

ПКУВ-1 - Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или 

экстренной формах; 

ПКУВ-1.1 - Оценивает состояние пациента, требующее оказания медицинской 

помощи в неотложной или экстренной формах; 

ПКУВ-1.2 – Распознает состояния, возникающие при внезапных острых 

заболеваниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни 

пациента и требующие оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

ПКУВ-1.3 – Оказывает медицинскую помощь в неотложной форме пациентам при 

внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении и хронических  заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента; 

ПКУВ-5 - Способен вести медицинскую документацию и организовать 

деятельность  находящегося в распоряжении среднего медицинского персонала; 
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ПКУВ-5.4 – Контролирует выполнение должностных обязанностей медицинской 

сестрой участковой и иными находящимися в распоряжении медицинскими работниками; 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

знать: 

- структуру стационара, правила пользования оборудованием, аппаратурой и 

изделиями медицинского назначения; 

 - режим и правила внутреннего распорядка; 

- права и обязанности пациента, среднего и младшего медицинского персонала при 

госпитализации в стационар; 

- виды санитарной обработки больных; 

- типы лихорадок; основы диетического питания больных, а также сроки хранения 

пищевых продуктов; 

- приемы, правила и способы введения лекарственных средств в организм человека, 

хранения различных групп лекарственных препаратов и изделий медицинского 

назначения в лечебно-профилактической организации; 

- виды, средства и особенности малой механизации для транспортировки пациента; 

- индивидуальные особенности соблюдения правил личной гигиены больного; 

- правила сбора, хранения и утилизации медицинских отходов. 

уметь: 

- соблюдать рабочую дисциплину, этику и деонтологию при общении с коллегами 

и пациентами, рационально организовывать график работы; 

- обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения и 

персонала; 

- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием 

различных дезинфицирующих средств; 

- составлять памятки для пациентов и его окружения по вопросам ухода и 

самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов 

питания;  

- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения 

безопасного перемещения больного. 

 владеть:  

- навыками общения с коллегами различного должностного звена и пациентами; 

- навыками проведения санитарной обработки лечебных и диагностических 

помещений ЛПО;  

- навыками ухода за больными с учетом их возраста, характера и тяжести 

заболевания. 

Дисциплина «Основы сестринского дела» изучается посредством практических 

занятий, выполнением контрольных работ, самостоятельной работы над учебной и 

научной литературой и завершается зачетом. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные единицы. 

Вид промежуточной аттестации: зачет. 

 
 

Разработчик:     ___________________  М.М. Дударь  

 

Зав. выпускающей кафедрой  ___________________  М.М. Дударь  


