
Аннотация 

Учебной дисциплины Б1.В.ДВ.03.01 Социальная геронтология 
шифр, наименование дисциплины 

направления подготовки специалистов 31.05.01 Лечебное дело (с элементами английского языка) 
   шифр направление подготовки 

Цели изучения курса: 
 Ознакомление будущих врачей с проблемами людей пожилого и старческого

возраста; 
 Изучение психологии и психопатологии пожилого и старческого возраста
 Освоение психотерапевтических методов в решении семейно-бытовых

проблем пожилых и старых людей
 Понимание деонотологических вопросов в обслуживании и социальной

работе со старыми людьми
 Изучение теоретических концепций социальной геронтологии

Задачи преподавания: 
 рассмотреть и проанализировать теории социальной геронтологии;
 сформировать представление о медико-биологических, демографических, 

этнокультурных, психосоциальных и социально-гигиенических аспектах старения 
человека;

 охарактеризовать положение и роль пожилых в современном обществе, выделить 
основные проблемы этой социально-возрастной группы;

 проанализировать отношение государства и общества к пожилым людям в России и 
за рубежом;

 изучить социальную политику государства в отношении данной категории граждан;

 проанализировать нормативно-правовую базу социальной работы с пожилыми 
людьми;

 рассмотреть содержание и технологии социальной работы с пожилыми с целью их 
социальной адаптации и социальной интеграции.

Основные блоки и темы дисциплины (дидактические единицы): 

Учебная дисциплина «Социальная геронтология» входит в перечень курсов 
вариативной части ОПОП. 
В результате изучения дисциплины специалист должен обладать следующими 
компетенциями: ПКУВ-4 
ПКУВ-4 Способен контролировать эффективность медицинской реабилитации пациента, 
в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации инвалидов, 
оценивать способность пациента осуществлять трудовую деятельность 
Знать: 

• закономерности процесса старения человека, его зависимость от различных внешних и
внутренних факторов; ПКУВ-4 

• социогеронтологические теории старения; ПКУВ-4
• социальные, психологические и медицинские проблемы лиц пожилого и старческого

возраста; ПКУВ-4
• специфические характеристики социальной группы пожилых и старых людей; ПКУВ-4



• нормативно-правовую базу, содержание и методику социальной работы с пожилыми
людьми; ПКУВ-4

• структуру и механизмы социальной защиты населения старших возрастов; ПКУВ-4
• условия для благополучной адаптации к пенсионному периоду жизни пожилых и

старых людей; ПКУВ-4
• международный и российский опыт и инновационные технологии социальной работы с

пожилыми и старыми людьми ПКУВ-4
Уметь: 

• осуществлять критический анализ отечественного и зарубежного опыта социальной
защиты населения старших возрастов, «групп риска», маргинальных и асоциальных
представителей пожилого и старческого возраста; ПКУВ-4

• разбираться в индустрии социально-геронтологических услуг; выбирать из широкого
спектра технологий социальной работы с пожилыми и старыми людьми наиболее
оптимальные для удовлетворения потребностей этой социальной группы населения в
социальном обеспечении и обслуживании; ПКУВ-4

• организовать и осуществлять на практике социальное обслуживание лиц пожилого
возраста; ПКУВ-4

• творчески использовать инновации в социальной работе с поколением старшего
возраста; внедрять собственные инновации в свою профессиональную деятельность по
улучшению социального положения пожилых и старых людей. ПКУВ-4

 Владеть: 
• навыками проведения и анализа результатов исследований в сфере геронтологии;

ПКУВ-4
• навыками участия в реализации государственных программ в сфере социальной

поддержки и социального обслуживания пожилых людей; ПКУВ-4
• технологиями социальной работы в сфере социальной поддержки пожилых лиц;

ПКУВ-4
• навыками разработки и внедрения инновационных технологий социальной работы с

лицами пожилого возраста в социальных учреждениях ПКУВ-4

Дисциплина «Б1.В.ДВ.03.01Социальная геронтология» изучается посредством чтения 
лекций, проведения практических занятий и самостоятельной работы студентов.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные единицы. 
Вид промежуточной аттестации: зачет.  

Разработчик аннотации Куева Э.М. 

Зав. выпускающей кафедрой  Дударь М.М. 


