
Аннотация 
рабочей программы учебной дисциплины «Б1.В.1.ДВ.03.01 Социальная геронтология» 
специальности 31.05.01 Лечебное дело (с элементами английского языка) 

Цель дисциплины: 
• Целью данной дисциплины является ознакомление будущих врачей с проблемами

людей пожилого и старческого возраста;
• Изучение психологии и психопатологии пожилого и старческого возраста
• Освоение психотерапевтических методов в решении семейно-бытовых проблем

пожилых и старых людей
• Понимание деонотологических вопросов в обслуживании и социальной работе со

старыми людьми
• Изучение теоретических концепций социальной геронтологии

Задачи дисциплины: 
• рассмотреть и проанализировать теории социальной геронтологии;
• сформировать представление о медико-биологических, демографических,

этнокультурных, психосоциальных и социально-гигиенических аспектах старения
человека;

• охарактеризовать положение и роль пожилых в современном обществе, выделить
основные проблемы этой социально-возрастной группы;

• проанализировать отношение государства и общества к пожилым людям в России и
за рубежом;

• изучить социальную политику государства в отношении данной категории граждан;
• проанализировать нормативно-правовую базу социальной работы с пожилыми

людьми;
• рассмотреть содержание и технологии социальной работы с пожилыми с целью их

социальной адаптации и социальной интеграции.
Основные блоки и темы дисциплины (дидактические единицы): 
1. Социальная геронтология как общественная наука и учебная дисциплина
2. Социально психологические теории старения
3. Постарение населения как социально демографический процесс
4. Эволюция общих учений о сущности, механизмах и причинах старения и старости и

ее значимость для решения актуальных проблем социальной геронтологии
5. Старение населения в Российской Федерации: своеобразие, последствия и

прогнозирование
6. Анализ концепций здоровья населения старших возрастов, методы изучения

потребностей в медицинском обслуживании различных категорий пожилых и
старых людей.

7. Сравнительный анализ психической деятльности на ранних и поздних этапах.
8. Профессионально-трудовое старение: формы и характеристики.
9. Принципы, формы и законодательно-правовая основа социальной защиты населения

старших возрастов

Учебная дисциплина «Б1.В.1.ДВ.03.01 Социальная геронтология» входит в 
перечень дисциплин базовой части ОПОП. 



Выпускник, освоивший программу специалитета, по дисциплине «Социальная 
геронтология»» должен обладать следующими компетенциями: ОПК-3; ОПК-10; ПК-
14 
ОПК-3 способностью использовать основы экономических и правовых знаний в 

профессиональной деятельности 
ОПК-10 готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказанию 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 
ПК-14готовностью к оказанию медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой 
жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи 

В результате освоения дисциплины студент должен 
Знать: 

• нормы российского и зарубежного права, основные принципы и положения
конституционного, гражданского, трудового, семейного, административного права;
ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• морально-этические нормы, правила и принципы профессионального врачебного
поведения, права пациента и врача, ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• этические основы современного медицинского законодательства; ОПК-3; ОПК-10;
ПК-14

• обязанности, права, место врача в обществе; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• основные этические документы международных организаций, отечественных и

международных профессиональных медицинских ассоциаций; ОПК-3; ОПК-10; ПК-
14 

• показатели здоровья населения, факторы, формирующие здоровье человека
(экологические, профессиональные, природно-климатические, эндемические,
социальные, эпидемиологические, психоэмоциональные, профессиональные,
генетические); ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• заболевания, связанные с неблагоприятным воздействием климатических и
социальных факторов; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• гигиенические аспекты питания, гигиену медицинских организаций, гигиенические
проблемы медико-санитарной помощи работающему населению; ОПК-3; ОПК-10;
ПК-14

• основы профилактической медицины, организацию профилактических
мероприятий, направленных на укрепление здоровья населения;

• методы санитарно-просветительской работы; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• механизм воздействия природных лечебных факторов, лекарственной

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в
медицинской реабилитации ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• основные группы препаратов, применяемых для лекарственной терапии у пациентов
с различными заболеваниями, нуждающихся в медицинской реабилитации и
санаторно- курортном лечении.

Уметь: 
• ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах о труде, ОПК-3; ОПК-

10; ПК-14



• применять нормы трудового законодательства в конкретных практических
ситуациях; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• участвовать в организации и оказании лечебно-профилактической и санитарно-
противоэпидемической помощи населению с учетом его социально-
профессиональной (включая профессиональные занятия спортом) и возрастно-
половой структуры; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• выполнять профилактические, гигиенические мероприятия; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• оценить социальные факторы, влияющие на состояние физического и

психологического здоровья пациента: культурные, этнические, религиозные,
индивидуальные, семейные, социальные факторы риска (безработица, насилие,
болезнь и смерть родственников и пр.); ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• использовать в лечебной деятельности методы первичной и вторичной
профилактики (на основе доказательной медицины), ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• устанавливать причинно-следственные связи изменений состояния здоровья от
воздействия факторов среды обитания; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

• подобрать индивидуальный вид оказания помощи для лечения пациента в
соответствии с ситуацией: первичная помощь, госпитализация;

• на основе полученных ранее знаний, уметь выбрать приоритетные природные
лечебные факторы, лекарственную немедикаментозную терапию и другие методы у
пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

Владеть 
• принципами врачебной деонтологии и медицинской этики; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• навыками информирования пациентов и их родственников в соответствии с

требованиями правил «информированного согласия»; ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• методикой обобщать и осмысливать данные различных медицинских наук с обще

физиологических и естественно- научных позиций, ОПК-3; ОПК-10; ПК-14
• методиками применения природных лечебных факторов, лекарственной

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в
медицинской реабилитации ОПК-3; ОПК-10; ПК-14

Дисциплина «Б1.В.1.ДВ.03.01 Социальная геронтология» изучается 
посредством лекций, все разделы программы закрепляются практическими занятиями, 
выполнением тестовых заданий, самостоятельной работы над учебной и научной 
литературой. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часа / 3 зачетные единицы. 

Вид промежуточной аттестации: зачет 

Разработчик аннотации Куева Э.М. 

Зав. выпускающей кафедрой Дударь М.М. 




